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Juz od zatozenia w 2000 roku nazwa CASADA oznacza wysokiej jakosci produkty wellness i fitness.

Dzisiaj urzadzenia CASADA sa dostepne w ponad 40 krajach na $wiecie. Ciagty rozwdj, niepowtarzalny
styl i surowe nakierowanie na polepszenie jakosci zycia wyrézniaja produkty CASADA tak samo jak nieza-
wodna i najlepsza jakosc.

www.casada.com

Przez kupno tego urzadzenia do masazu udowodnili Parstwo Wasza wiedze na temat zdrowego
sposobu zycia. Abyscie mogli dtugi czas korzystac z tego systemu, prosimy o dokfadne przeczytanie i
przestrzeganie wskazéwek bezpieczenstwa.

Zyczymy Panstwu wiele przyjemnosci z Waszym osobistym Quattromed 1.
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Prosimy o zapoznanie sie z instrukcja przed pierwszym uruchomieniem urzadzenia, by zapew-

A ni¢ jego prawidtowe i najbardziej efektywne funkcjonowanie. Prosimy o zachowanie niniejszej
instrukgji.

« Urzadzenie odpowiada obowigzujagcym normom technicznym i aktualnym wymogom bezpieczenstwa.

« Urzadzenie nie wymaga czestej konserwacji.

« Wszystkie naprawy powinny by¢ dokonywane przez autoryzowany serwis techniczny.

- Niewtasciwe uzytkowanie urzadzenia oraz przeprowadzanie napraw poza autoryzowanym serwisem
prowadzg do utraty gwarancji.

- Nigdy nie nalezy dotykac wtyczki urzadzenia mokrymi rekami.

- Prosimy o zabezpieczenie urzadzenia przed kontaktem z woda, wysokimi temperaturami oraz bezpo-
Srednim promieniowaniem stonecznym.

- Aby uniknac ryzyka wystapienia tzw. krotkiego spiecia, urzadzenie nalezy odtaczac od zasilania, jesli nie
jest uzytkowane przez dtuzszy czas

- Nie nalezy uzywac uszkodzonych wtyczek, kabli lub opraw. Uszkodzone kable lub wtyczki musza zostac
wymienione na fabrycznie nowe przez producenta, autoryzowany serwis lub wykwalifikowany personel.

+W przypadku nieprawidtowego funkcjonowania urzadzenia nalezy je niezwlocznie odtaczy¢ od zrodta
zasilania.

« Producent ani dystrybutor nie ponoszg zadnej odpowiedzialnosci za szkody i urazy powstate wskutek
nieprawidtowego lub niezgodnego z gwarancjg uzytkowania urzadzenia.

- Nie nalezy przekracza¢ zalecanego dziennego limitu czasu masazu, wynoszacego 30 min., aby unikna¢
nadmiernej stymulacji miesni i nerwow.

- Nie nalezy uzywac zaostrzonych ani ostrych przedmiotéw.

« Nie nalezy korzysta¢ z masazu (réwniez manualnego) podczas cigzy, po niedawno przebytych urazach,
w chorobach zakrzepowych, stanach zapalnych i obrzekach ani w chorobach nowotworowych. Zaleca
sie konsultacje lekarska przed rozpoczeciem korzystania z masazu, jesli jest sie w trakcie leczenia.

- Nie nalezy korzystac z urzadzenia podczas prowadzenia pojazdow.

- Osoby posiadajace wszczepione stymulatory elektroniczne, takie jak np. rozrusznik serca, powinny skon-
sultowac sie z lekarzem przed rozpoczeciem korzystania z urzadzenia.

« Opakowanie produktu nie stuzy do zabawy - nalezy je trzymac poza zasiegiem dzieci.

Ostroznie odkreci¢ dotgczonym kluczem imbusowym Srube z tytu urzadzenia do masazu. Usu-
nac ostone i potaczy¢ wtyczke z adapterem. UWAGA! Sruby NIE przykrecaé ponownie

Potaczy¢ adapter z urzadzeniem, a wtyczke wetknac¢ do gniazdka. Teraz wigczy¢ urzadzenie
pilotem.

Wymiary: 72x42x8cm
Waga: 7,8 kg
Napiecie: wkfad: AC 100-240 V ~ 50/60 Hz
wyjscie: DC 12V, 3500 mA
Moc znamionowa: 42W
Automatyczny czas pracy: 15 minut
Certyfikaty: c € @ X
I

W nowym urzadzeniu Quattromed lll tradycyjne gtowice masujace z tworzywa sztuczne-
go zostaty zastgpione przez rolki wykonane ze szlachetnych jadeitowych. Naturalna moc

| o jadeitu jest dodatkowo wzmacniana przez zintegrowane w urzadzeniu uktady podgrze-
wajace.

Ciepto bardzo powoli przenika przez kamien, dopiero po kilku minutach staje sie odczuwalne dla uzyt-
kownika. Jednak juz podczas fazy rozgrzewania ruch obrotowy gtowic masujacych rozluznia tkanki i
usuwa wszelkie stwardnienia i skurcze. Funkcja wibracji pozwala na dodatkowg stymulacje ukfadu kra-
zenia i uktadu limfatycznego. Dzieki temu usprawnione zostaje krazenie krwi, znacznie tatwiejsze staje
sie tez oczyszczanie organizmu.

Przed przystapieniem do masazu urzadzenie Quattromed Il nalezy utozy¢ na stabilnym krzesle lub fo-
telu. Obcigzenie ciatem wzmacnia dziatanie masazu. Prosimy zwréci¢ uwage na wysrodkowanie catego
ciata, aby gtowice masujace pracowaty réownolegle do kregostupa.




Po 15 minutach urzadzenie do masazu samo sie wytacza. W celu przedtuzenia zywotnosci silnikow, gto-

wice masujace nalezy ponownie wigczyc¢ dopiero po co najmniej 30 minutach. W ten sposdéb silniki maja ' [1] On/Off

czas, aby wystygnac. Réwniez Panstwa ciatu przyda sie ta chwila odpoczynku. Zalecamy przeprowadza- Przy pomocy tego przycisku urzadzenie sie wia-

nie masazu jedynie dwa gora trzy razy na dzien, aby réwniez miesni za mocno nie obciazac. : cza wzglednie wytacza. Przy wytgczaniu masaz

: jest zatrzymany a mechanizm automatycznie

Dla Panstwa bezpieczenstwa wszystkie nasze urzadzenia sa wyposazone w ochrone przed : przechodzi w ponizsza pozycje spoczynku.
przegrzaniem. Pod silnym obcigzeniem i wysokim naciskiem silniki nagrzewaja sie. Zanim [2] Heating

moze stac sie to zagrozeniem, urzadzenia wytaczaja sie automatycznie i mozna je ponow- i Wiaczanie wzglednie wytaczanie funkcji pod-
nie wiaczy¢ dopiero po odpowiednim czasie, ktéry wynosi od 30 do 40 minut. p grzewania.

[3] Czasu (5 — 15 minut)
Pierwotne ustawienie czasu masazu wynosi
15 minut. Przy pomocy tego przycisku mozna
dowolnie ustawiac czas trwania masazu.
(5 minutowe przedziaty /5 - 10 - 15).

WYBOR OBSZARU DO MASAZU

[4] Wiaczanie / wytaczanie masazu na catym
obszarze plecow

DO ZASTOSOWANIA

PRZENOSNEGO: [5] Wiaczanie / wyfaczanie masazu w obszarze

ramion, karku.

[6] Wiaczanie / wytaczanie masazu w obszarze

Otrzymali Panstwo dodatkowo adapter 5 g4
plecéw, ledzwi.

12V do Quattromed lll do zastosowania : :

przenosnego. : [7]Vibration (w obszarze siedziska)

: : Rozpoczynanie / zatrzymywanie masazu wibra-
cyjnego.

[8] Kneading
Przyciskiem tym mozna witaczy¢ wzglednie
wytaczyc funkcje knading (ugniatania).

[9] Reverse (mozliwe wytgcznie w trybie kneading)
Przy pomocy tego przycisku mozna ustali¢ kieru-
nek obrotu gtowic masujacych.

[10] Rolling

Przy pomocy tego przycisku mozna wiaczy¢
wzglednie wytaczyc funkcje rolling (watkowa-
nia).

[11] Width (mozliwe wytacznie w trybie rolling)
Przyciskiem tym podczas masowania watkami
mozna zmieni¢ odstep gtowic masujacych.

[12] Spot (mozliwe wytgcznie w trybie kneading)
Przez przytrzymanie nacisnietych przyciskéw
mozna poruszac pozycje gtowic masujacych w
gore i w dét. Po puszczeniu danego przyci-
sku mechanizm sie zatrzymuje w wybranym
miejscu.




UGNIATANIE

Skora i miesnie sg sciskane i ugniatane pomiedzy kciukami a palcami wskazujacymi OO?
obu dtoni - mechanizm masujacy realizuje te technike, skutecznie fagodzac napiecia

miesniowe. [
WIBRACJA NAAAY

Cate ciato zostaje wprawione w wibracje o jednostajnej czestotliwosci, docierajace w NAAAY
gtab tkanek. Wibracje pobudzaja krazenie krwi, rozgrzewaja i relaksujg miesnie.

WALKOWANIE / /

Watkowanie to przyjemny ruch, powodujacy naprzemienne napinanie i rozluznianie )

miesni, ktory kojaco dziata na organizm. Ta technika stosowana jest zazwyczaj na ko- |, (’?

niec masazu, aby rozluzni¢ miesnie oraz w celach regeneracyjnych. d
844
( (

OGRZEWANIE
Dogtebne, promieniujace dziatanie, wspomagajace proces relaksacji, dobroczynnie
wplywajace na napiecie miesniowe.

OGRZEWANIE NEFRYTOWE T 1
Nefryt jest mineratem przewodzacym ciepto. W gtowicach masujacych zastosowano d

o AU
nefryt wysokiej klasy, aby wzmocnic¢ efekt ogrzewania i relaksacji. with heating

Usterka Usuwanie

Urzadzenie jest podfgczone do pradu i ani
urzadzenie, ani pilot nie funkcjonuje.

« Sprawdzi¢ potaczenie kabla zasilacza
« Przy za dtugim uzywaniu urzgdzenie moze

sie przegrzac. Wytaczy¢ je i pozostawi¢ do
ostygniecia przez 30-50 minut.

By zapewni¢ bezpieczne uzytkowanie Quattromed Ill i jednoczesnie przedtuzy¢ jego zywotnos¢, nale-
zy regularnie pielegnowac urzadzenie.

1. Zalecane przechowywanie: suche i bezpytowe miejsca.

2. Chronic¢ przed wilgocia i ogniem.

3. Czyscic¢ suchg i miekka scierka.

4. Wytaczy¢ Quattromed Ill z sieci elektrycznej po zakorczeniu uzywania.

Produkt zgodny z europejska norma EMC 2014/30/EU i LVD 2014/35/EU.

Produkt objety jest przez dystrybutora ustawowym czasem gwarancji. Bieg okresu gwarancji rozpoczyna
sie w dniu dokonania zakupu urzadzenia. Wymogiem do roszczenia gwarancji jest okazanie dowodu za-
kupu. W okresie gwarancji dystrybutor dokonuje naprawy lub wymiany oryginalnego urzadzenia nieod-
pfatnie. Gwarancja nie obejmuje czesci, ktére ulegaja zuzyciu jak m.in. pokrycie fotela. Wymogiem do
roszczenia gwarandji jest dostarczenie uszkodzonego urzadzenia wraz z dowodem zakupu przed upty-
wem obowigzujacego czasu gwarancji. Prawo do gwarancji nie obowiazuje, jesli uszkodzenie urzadzenia
spowodowane zostato np. przez czynniki zewnetrzne, wskutek dokonywania naprawy lub modyfikacji
przez osoby nieupowaznione do takich czynnosci przez autoryzowanego dystrybutora. Obowiazki gwa-
rancyjne dystrybutora ograniczone sg do naprawy lub wymiany urzadzenia. Na podstawie niniejszej gwa-
rangji ani producent, ani dystrybutor nie ponoszg odpowiedzialnosci za szkody spowodowane wskutek
niezgodnego z instrukgcjg lub nieprawidtowego uzytkowania urzadzenia. Jesli w trakcie przegladu rekla-
mowanego urzadzenia okaze sig, ze istniejace uszkodzenie nie jest objete gwarancja, lub Zze uptynat okres
gwarangji klient zostanie obcigzony kosztem przegladu urzadzenia i jego naprawy.

Casada International GmbH
Obermeiers Feld 3

33104 Paderborn, Germany
info@casada.com
www.casada.com

Copyright
Prawa autorskie. Zdjecia i teksty sa chronione prawem autorskim przez Casada International GmbH i nie
moga by¢ wykorzystywane bez otrzymania zgody.

Copyright © 2016 Casada International GmbH.
Wszystkie prawa zastrzezone.
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